
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 
Das Schulungsteam 
 
Frau Dr. med. Hildegard Schäper 
Fachärztin für Kinder- und Jugendheilkunde, 
Neonatologie, Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) Passau, 
famoses-Eltern-Trainerin 
 
Frau Dipl. Sozialpäd. (FH) Ulrike Jungwirth 
Krankenschwester, famoses-Eltern-Trainerin, Epilepsie-
fachberatung, MOSES-Trainerin, Leiterin Epilepsie Beratung 
Niederbayern, zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen 
Gesellschaft für Epileptologie (DGfE) 
 
Frau Sonja Haidn 
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin, Epilepsie-
Fachassistentin, Kinderklinik Dritter Orden Passau, famoses-
Kindertrainerin  
 
Frau Maria Irlinger 
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin,  
famoses-Kindertrainerin 

 

Kosten 
Verbindliche Anmeldung erforderlich! 
 

Die Kosten für die Schulung können auf Antrag 
von der Krankenkasse übernommen werden. Sie 
belaufen sich für die Elternschulung auf 510,00 €, 
für die Eltern-Kind-Schulung auf 1020,00 €. Die 
Kostenübernahme muss mit Ihrer Krankenkasse 
vor Kursbeginn geklärt sein. Ein Eigenanteil kann 
möglich sein. 
 
Bitte fordern Sie vor Kontaktaufnahme mit Ihrer 
Krankenkasse den Antrag bei uns an, wir 
unterstützen Sie dabei.  
 

„famoses erfüllt die verbindlichen Kriterien der 
gemeinsamen Empfehlungen der Spitzenverbände 
der Krankenkassen zur Förderung und 
Durchführung von Patientenschulungen auf der 
Grundlage von § 43 Nr. 2, SGB V vom 02.12.2013 in 
der Fassung vom 08.02.2017.“ 
 

Weitere Infos unter: www.famoses.de 
 

Für Verpflegung ist gesorgt. 
 

Übernachtungen (auf eigene Kosten) buchbar über 
das Tourismusbüro Passau: Tel. 0851/95598-0 
 

Stand: 04/2020 

 

 

Informationen 
 

Epilepsie Beratung Niederbayern 
Kliniken Dritter Orden gGmbH 
Standort Kinderklinik Dritter Orden Passau 
Bischof-Altmann-Straße 9 
94032 Passau 
Tel. 0851/7205-207 
Fax: 0851/7205-47-207 
Email: epilepsie@kinderklinik-passau.de 

 

 
Zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen Gesellschaft für 
Epileptologie e.V. 

 
In Kooperation mit dem 

Sozialpädiatrischen Zentrum  
für Kinder und Jugendliche in Passau 
 
 

Anfahrt 
Routenplaner: www.kinderklinik-passau.de 
Bus Linie 8 und 9, Haltestelle „Klinikum“ 
 
 

Die Epilepsie Beratung Niederbayern wird aus Mitteln 
des Bayerischen Staatsministeriums für Arbeit und 
Soziales, Familie und Integration, des Bezirks Nieder-
bayern und der Kliniken Dritter Orden gGmbH, Standort 
Kinderklinik Dritter Orden Passau in Zusammenarbeit 
mit dem Kinderkrankenhaus St. Marien gGmbH, 
Landshut, gefördert. 

 

  
 

  
 
 
Haftung: 
Die Teilnahme am Kursangebot ist freiwillig. Sie tragen die 
Verantwortung für sich selbst und Ihre Handlungen innerhalb 
und außerhalb des Kurses. Für verursachte Schäden kommen 
Sie selbst auf und stellen den Veranstalter, die Kursleiter und 
den Gastgeber am Veranstaltungsort von allen Haftansprüchen 
frei. Die Anmeldung erfolgt schriftlich. 

 

 
 

Ein Kurs für Kinder mit 
Epilepsie und für Eltern 

 

 

an der Kinderklinik Dritter Orden Passau 
 

Veranstalter: 
 

Epilepsie Beratung Niederbayern 
Träger: Kliniken Dritter Orden gGmbH 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine 2020 laufend auf Anfrage! 
 

 

 

 

http://www.kinderklinik-passau.de/


                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 
 
 

Liebe Eltern, 
liebe Kinder, 
 
Epilepsie ist eine der häufigsten neurologischen 
Erkrankungen im Kindesalter. Sie ist schon seit 
Jahrhunderten bekannt und trotzdem gehört sie 
noch immer zu den „unbekannten“ Krankheiten. 
 
Ein Expertenteam hat ein Schulungsprogramm für 
Familien mit epilepsiekranken Kindern und 
Jugendlichen entwickelt. 
 

„famoses“  

Modulares Schulungsprogramm Epilepsie für 
Familien: 
 

 Unterstützt beim Umgang mit der Erkrankung! 

 Hilft, dass auch andere die Krankheit besser 

verstehen! 

 Macht Spaß! 
 
„famoses“ will Ihnen und Ihrem Kind helfen, 
Experte im Umgang mit der Krankheit zu werden. 
 
Gemeinsam geht es um die Auseinandersetzung 
mit der Erkrankung und deren Folgen für Kinder 
und ihre Familien. 
 
Es geht um eine aktive Suche nach Bewältigungs-
strategien. Erfahrungsgemäß wird auch der 
Austausch mit anderen betroffenen Familien als 
besonders ermutigend und unterstützend erlebt. 
 

 
 
 

Die Elternschulung 
 
Eltern möchten oft mehr wissen über die Anfälle 
ihrer Kinder, über Diagnostik und Therapie, 
Möglichkeiten zur Krankheitsbewältigung sowie 
zum Umgang mit dem epilepsiekranken Kind im 
Familienalltag, in Kindergarten und Schule. 
 
 

Parallel dazu: 

Die Kinderschulung 
 
Im Kinderkurs stellen wir uns vor, gemeinsam auf 
eine Seereise zu gehen und verschiedene Inseln 
zu besuchen. Dabei erfahren die kleinen 
Teilnehmer unter Anleitung von zwei Trainerinnen 
spielerisch mehr über Epilepsie. 
 
 

Die Teilnahmekriterien 
 
Kinderschulung 
Teilnehmen können betroffene Kinder und 
Geschwisterkinder im Alter von 8 bis 12 Jahren, 
mit Grundfertigkeiten im Lesen und Schreiben. 
 
Elternschulung 
 
Teilnehmen können beide Elternteile betroffener 
Kinder im Alter von 0 bis 12 Jahren (auch 
Großeltern, wenn sie Hauptbetreuungspersonen 
sind).  
 
Eltern können auch ohne ihre Kinder bei der 
Schulung mitmachen. 
 

 
 
 

Die Ziele 
 

 Epilepsie verstehen lernen 

 Diagnostische und therapeutische 
Maßnahmen kennen lernen 

 Psychosoziale Aspekte in Zusammenhang mit 
Epilepsie begreifen 

 Selbsthilfe und Eigeninitiative stärken 

 Erarbeitung von Strategien und 
Verhaltensweisen, um im Alltag besser mit der 
Erkrankung zurecht zu kommen 

 Ein Leben mit wenig Einschränkungen 

 Einen aktiven Umgang mit Epilepsie finden 

 Die Kurse bieten Information und 
Erfahrungsaustausch 

 

Das Ergebnis 
 
Anhand einer kontrollierten Studie wurde die 
Wirksamkeit und die Durchführbarkeit des         
Programms in vollem Umfang bestätigt: „famoses“ 
bewirkt eine deutliche Reduzierung von epilepsie-
spezifischen Ängsten und Einschränkungen der 
Kinder, den Rückgang von Schulfehlzeiten sowie 
eine deutliche Verbesserung des epilepsie-
spezifischen Wissens.  
 

Veranstaltungsort: 
 
Kinderklinik Dritter Orden Passau 
Bischof-Altmann-Straße 9 
94032 Passau 
 

Termine finden Sie auf unserer Homepage: 
www.epilepsieberatung-niederbayern.de 
 Samstag von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Sonntag von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 
Eine Teilnahme an einzelnen Tagen ist nicht 
möglich!  
 
 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 
Anmeldung 

 
Hiermit melde ich mich/melden wir uns verbindlich 
zur famoses Schulung am ___________________ 
in Passau an. 

 
Eltern (Name, Vorname) 
 

 
_____________________________________ 
 

epilepsiebetroffenes Kind 
(Name, Vorname, Geburtsdatum)  
_____________________________________ 

 
Geschwisterkind(er) (Name, Vorname, Alter)  
 
_____________________________________ 

 
_____________________________________ 
 
Krankenkasse des Kindes:  
 

 
Behandelnder Facharzt (m/w): 
_____________________________________ 
 
Ich wünsche  Normalkost  veget. Kost 
 

Kostenlose Parkkarte für Tiefgarage 
erforderlich   ja   nein 
 
 

_____________________________________ 
(Straße) 

____________________________________ 
(PLZ/Ort) 

_____________________________________ 
(Tel.)  

____________________________________ 

(E-Mail-Adresse) 
 

_____________________________________  
Datum/Unterschrift  

 
Anmeldung 

 
Hiermit melde ich mich/melden wir uns verbindlich 
zur famoses Schulung am ___________________ 
in Passau an. 

 
Eltern (Name, Vorname) 
 

 
_____________________________________ 
 

epilepsiebetroffenes Kind 
(Name, Vorname, Geburtsdatum)  
_____________________________________ 

 
Geschwisterkind(er) (Name, Vorname, Alter)  
 
_____________________________________ 

 
_____________________________________ 
 
Krankenkasse des Kindes:  
 

 
Behandelnder Facharzt (m/w): 
_____________________________________ 
 
Ich wünsche  Normalkost  veget. Kost 
 

Kostenlose Parkkarte für Tiefgarage 
erforderlich   ja   nein 
 
 

_____________________________________ 
(Straße) 

____________________________________ 
(PLZ/Ort) 

_____________________________________ 
(Tel.)  

____________________________________ 

(E-Mail-Adresse) 
 

_____________________________________  
Datum/Unterschrift  

 
Anmeldung 

 
Hiermit melde ich mich/melden wir uns verbindlich 
zur famoses Schulung am ___________________ 
in Passau an. 

 
Eltern (Name, Vorname) 
 

 
_____________________________________ 
 

epilepsiebetroffenes Kind 
(Name, Vorname, Geburtsdatum)  
_____________________________________ 

 
Geschwisterkind(er) (Name, Vorname, Alter)  
 
_____________________________________ 

 
_____________________________________ 
 
Krankenkasse des Kindes:  
 

 
Behandelnder Facharzt (m/w): 
_____________________________________ 
 
Ich wünsche  Normalkost  veget. Kost 
 

Kostenlose Parkkarte für Tiefgarage 
erforderlich   ja   nein 
 
 

_____________________________________ 
(Straße) 

____________________________________ 
(PLZ/Ort) 

_____________________________________ 
(Tel.)  

____________________________________ 

(E-Mail-Adresse) 
 

_____________________________________ 
Datum/Unterschrift  



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 
 

Anmeldung bitte senden an: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Anmeldung bitte senden an: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Anmeldung bitte senden an: 
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